Cardapio dos Lanches -

OUTUBRO 2026
01/10/2026 02/10/2026
Suco de abacaxi Leite e café
. Torradinha com ovos mexidos e
Cuca caseira )
doce de leite
Laranja do céu Banana e aveia
05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026
Limonada Achocolotado Suco de uva Leite e café Suco de laranja natural

Mini sanduiche

Bolo de laranja

Pizza caseira

Bolo de cenoura com cobertura

Pastel de forno

Maca Manga Abacaxi Banana e canela Mix de frutas
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
Suco de laranja natural Achocolatado Suco de uva
FERIADO ANTECIPADO DIA DOS -
FERIADO PROFESSORES Omelete de forno Cup cake de frutas vermelhas Mini Hamburguer
Banana e granola Mel&o Mamao e aveia

19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026
Achocolatado Leite e café Suco de laranja natural Limonada Suco de uva

Sanduiche gratinado

Muffin de chocolate

Pao de queijo

Bolo formigueiro

Torradinha com ovos mexidos e
pastinha de frango

Banana e granola Laranja do céu Mamao e aveia Maca Manga
26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026
Suco de laranja com maméao Achocolotado Limonada Leite e café Suco de uva

Queijo quente

Bergamota

Bolo de milho

Mamé&o e granola

Mini Hamburguer

Melao

Bolo de banana com aveia

Maca

Mini Sanduiche Natural

Abacaxi

Cardapio sujeito a alteragdes.
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