
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – Turno Extracurricular 

 
TEMA: COMBATE AO BULLYING 

PERÍODO: 11 a 15 de maio 

 

T1, T2 e T3 – Educação Infantil - Professoras Nilce, Iara e Mônica 

HORÁRIOS Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 
7h30min 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

7h30min 
às 8h 

Jogos Jogos Jogos Jogos Jogos 

8h às 
8h20min 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

8h20min às 
9h 

Café da 
manhã + 
parque 

Café da 
manhã + 
parque 

Café da 
manhã + 
parque 

Café da 
manhã + 
parque 

Café da 
manhã + 
parque 

9h às 
9h45min 

  Brinquedo  

     de casa 

História 
“Ernesto” – de 

Blandina 
Franco e José 

Carlo Lollo 

Musicalização: 

Mão Amiga 

 
Brincadeiras 

de roda 

Corrida da 
Serpente + 

Telefone sem fio 
temático 

9h45min às 
10h40min 

Roda de 
conversa +  

painel temático 

Confecção do 
Ernesto 

 
Produção do 

boneco amigo 

Educação 
Física - Prof. 
Malú Rizzon 

Inglês temático 
- Teacher 

Carine 
Rodrigues 

10h40min 
às 
11h30min 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

11h30min 
às 
12h40min 

Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso 



 

T4 e T5 - 1º ano - Professoras Giordana e Elen 

HORÁRIOS Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 
7h30min 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

7h30min 
às 8h 

Jogos Jogos Jogos Jogos Jogos 

8h às 
8h20min 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

8h20min às 
9h 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

9h às 
9h45min 

 
Brinquedo  

de casa 

Brincadeira  

Pega-bambolê 
(cooperativo) 

Dinâmica: 
Coração 
enrugado 

Educação 
Física – Prof. 
Malú Rizzon 

Caixa mágica 

temática 

9h45min às 
10h40min 

História 

 “Pinote, o fracote 
e Janjão, o 
fortão”, de 

Fernanda Lopes 
de Almeida 

Produção 
artística:  

Todos contra  

o bullying 

Alinhavo da 
gentileza 

Dinâmica: 
Correio 

carinhoso 

 
Inglês temático 
- Teacher Carine 

Rodrigues  

10h40min às 
11h30min 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

11h30min às 
12h40min 

Parque Parque Parque Parque Parque 

 



 

T6 e T7 - 2º ano - Professoras Kamila e Pâmela 

HORÁRIOS Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 
7h30min 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

7h30min 
às 8h 

Jogos Jogos Jogos Jogos Jogos 

8h às 
8h20min 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

8h20min às 
9h 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

9h às 
9h45min 

Roda de 
conversa sobre 

Bullying 

Educação 
Física – Prof. 
Malú Rizzon 

Hortolândia – 
Fernando 
Gregoletto 

Parque ou 
ginásio 

Inglês temático 
Teacher Carine 

Rodrigues 

9h45min às 
10h40min 

Dinâmica 
Folha 

amassada 

Vivência 
Desenho 
mágico 

Produção das 
“etiquetas da 

amizade” 

Vivência: 
Carinhos quentes/ 

espinhos frios 

Caixa da 
empatia 

10h40min às 
11h30min 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

11h30min às 
12h40min 

Brinquedo 
de casa 

Parque ou 
ginásio 

Parque ou 
ginásio 

Confecção do 
envelope das 

gentilezas 

Parque ou 
ginásio 



 

T7 - 3º ano - Professora Suelen 

HORÁRIOS Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 
7h30min 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

7h30min 
às 8h 

Jogos Jogos Jogos Jogos Jogos 

8h às 
8h20min 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

8h20min às 
9h 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

9h às 
9h45min 

História 
“Também quero 

brincar” – 
Coleção Bullying 

na escola 

História 
“Amizade não 

tem cor” – 
Coleção Bullying 

na escola + 
parque/ginásio 

Hortolândia - 
Fernando 
Gregoletto 

História “Meu 

material está 

sumindo” – 

Coleção Bullying 

na escola 

História “Bater é 
malvadeza” – 

Coleção Bullying 
na escola 

9h45min às 
10h40min 

Dinâmica Sua 
voz importa + 

painel temático 

Educação 
Física - Prof. 
Malú Rizzon 

Parque ou 
ginásio 

Dinâmica  
Eu acredito 

em você 

Cineteatro: 
Como 

sobreviver ao 
Bullying 

10h40min às 
11h30min 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

11h30min às 
12h40min 

Brinquedo 
de casa 

Tipos de 
Bullying 

História “Quem 
zomba tem inveja” 

– Coleção 
Bullying na escola 

Parque ou 
ginásio 

Inglês temático 
Teacher Carine 

Rodrigues 



 

T8 - 4º e 5º anos - Professora Taylana 

HORÁRIOS Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 
7h30min 

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

7h30min 
às 8h 

Jogos Jogos Jogos Jogos Jogos 

8h às 
8h20min 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

Café da 
manhã 

    Café da 
manhã 

8h20min às 
9h 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

Auxílio às 
tarefas de 

casa 

9h às 
9h45min 

Roda de 
conversa 

sobre Bullying 

Parque ou 
ginásio 

Educação 
Financeira – 
Prof. Diego 

Martins 

Dinâmica:  

Na minha pele 

Detetives do 
Respeito 

9h45min às 
10h40min 

Dinâmica:  

É ou não é? 

Educação 
Física - Prof. 
Malú Rizzon 

Parque ou 
ginásio 

Projeto  

Amigos de 
Bárbara 

(Prof. Diego Martins) 

Parque ou 
ginásio 

10h40min às 
11h30min 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

Almoço e 
higienização 

11h30min às 
12h40min 

Brinquedo 
de casa 

Confecção do 
óculos da 
empatia 

Produção: 
Cartazes do 

Bem 

Parque ou 
ginásio 

Inglês temático 
Teacher Carine 

Rodrigues 

 


